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Schulungsangebot 

 

Mt.Sapola Foot Spa Treatment 

 

2-Tages-Seminar 

 

• Authentische thailändische Schulung inklusive Yoga Asanas (3 Übungen) 

• Vorstellung der Mt.Sapola Philosophie, der verwendeten Produkte und deren 

Anwendungsziele 

• Erlernen des Mt.Sapola Rituals mit „Welcome Massage“ 

• Hintergrundwissen zur Tradition der Mt.Sapola Thai Fußmassage 

• Ausführung der Mt.Sapola Thai Fußmassage 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Thailändische Kräutergeheimnisse 

 

Die Schulung beinhaltet: 

Mt.Sapola Schulungsunterlagen mit Abbildungen der Massagegriffe 
Schulungsware 

Yoga Asanas zum Kennenlernen 

Massagestock Original aus Thailand 

 

Abschluß: 

Zertifikat „Mt.Sapola Foot Spa Treatment“ 

 

Preis pro Person 300,-- Euro zzgl. gesetzl. MwSt. 

 

 

Mt.Sapola Soul of River Body Massage 

Mit einer unvergesslichen Pflegebehandlung 

 

2-Tages-Seminar 

• Authentische thailändische Schulung inklusive Yoga Asanas (3 Übungen) 

• Vorstellung der Mt.Sapola Philosophie, der verwendeten Produkte und deren 

Anwendungsziele 

• Erlernen des Mt.Sapola Rituals mit „Welcome Massage“ 

• Tradition & Geschichte der Aromatherapie Massage 

• Ausführung des Treatments 

• Hintergrundwissen zu den Sen Sibs-Energielinien 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Thailändische Kräutergeheimnisse 

 

Die Schulung beinhaltet: 

Mt.Sapola Schulungsunterlagen mit Abbildungen der Massagegriffe 

Schulungsware 

Yoga Asanas zum Kennenlernen 

 

Abschluß: 

Zertifikat „Mt.Sapola Soul of River Treatment“ 
 

Preis pro Person 300,-- Euro zzgl. gesetzl. MwSt. 
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Mt.Sapola Refreshing Body Spa 

Mt.Sapola Royal Jasmin Rice Treatment 

& Mt.Sapola Hand Spa Deluxe 

 

1-Tages-Seminar 

 

• Authentische thailändische Schulung inklusive Yoga Asanas (3 Übungen) 

• Vorstellung der Mt.Sapola Philosophie, der verwendeten Produkte und deren 

Anwendungsziele 

• Erlernen des Mt.Sapola Rituals mit „Welcome Massage“ 

• Ausführung des Treatments 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Thailändische Kräutergeheimnisse 

 

Die Schulung beinhaltet: 

Mt.Sapola Schulungsunterlagen mit Abbildungen der Massagegriffe 
Schulungsware 

Yoga Asanas zum Kennenlernen 

 

Abschluß: 

Zertifikat „Mt.Sapola Hand Spa Deluxe“ 

Zertifikat „Mt.Sapola Royal Rice Treatment“ 

Zertifikat „Mt.Sapola Refreshing Body Spa“ 

 

Preis pro Person 200,-- Euro zzgl. gesetzl. MwSt. 

 

 

Mt.Sapola Hot Soap Stone Massage 

 

1-Tages-Seminar 

 

• Authentische thailändische Schulung inklusive Yoga Asanas (3 Übungen) 

• Vorstellung der Mt.Sapola Philosophie, der verwendeten Produkte und deren 

Anwendungsziele 

• Erlernen des Mt.Sapola Rituals mit „Welcome Massage“ 

• Ausführung der Hot Soap Stone Massage 

• Hintergrundwissen zu den Chakren & Sen Sibs 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Thailändische Kräutergeheimnisse 
 

Die Schulung beinhaltet: 

Mt.Sapola Schulungsunterlagen mit Abbildungen der Massagegriffe 

Schulungsware 

Yoga Asanas zum Kennenlernen 

 

Abschluß: 

Zertifikat „Mt.Sapola Hot Soap Stone Massage“ 

 
Preis pro Person 220,-- Euro zzgl. gesetzl. MwSt. 

 

 



 

 

Schulungsangebot Seite 3 

 

 

Mt.Sapola Herbal Stamp Massage 

 

2-Tages-Seminar 

 

• Authentische thailändische Schulung inklusive Yoga Asanas (3 Übungen) 

• Vorstellung der Mt.Sapola Philosophie, der verwendeten Produkte und deren 
Anwendungsziele 

• Erlernen des Mt.Sapola Rituals mit „Welcome Massage“ 

• Ausführung der Herbal Stamp Massage 

• Hintergrundwissen zu den Sen Sibs-Energielinien 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Thailändische Kräutergeheimnisse 

 

Die Schulung beinhaltet: 

Mt.Sapola Schulungsunterlagen mit Abbildungen der Massagegriffe 

Schulungsware 

Yoga Asanas zum Kennenlernen 

 

Abschluß: 

Zertifikat „Mt.Sapola Herbal Stamp Massage“ 

 

Preis pro Person 300,-- Euro zzgl. gesetzl. MwSt. 

 

 

 

Mt.Sapola Original Stone Massage 

 

2-Tages-Seminar 

 

• Authentische thailändische Schulung inklusive Yoga Asanas (3 Übungen) 

• Vorstellung der Mt.Sapola Philosophie, der verwendeten Produkte und deren 

Anwendungsziele 

• Erlernen des Mt.Sapola Rituals mit „Welcome Massage“ 

• Ausführung der Original Stone Massage 

• Erläuterung des Chakrensystems 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Thailändische Kräutergeheimnisse 

 

Die Schulung beinhaltet: 

Mt.Sapola Schulungsunterlagen mit Abbildungen der Massagegriffe 

Schulungsware 

Yoga Asanas zum Kennenlernen 
 

Abschluß: 

Zertifikat „Mt.Sapola Original Stone Massage“ 

 

Preis pro Person 300,-- Euro zzgl. gesetzl. MwSt. 
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Mt.Sapola Exclusive Oriental Men Treatment 

 

2-Tages-Seminar 

 

• Authentische thailändische Schulung inklusive Yoga Asanas (3 Übungen) 

• Vorstellung der Mt.Sapola Philosophie, der verwendeten Produkte und deren 
Anwendungsziele 

• Erlernen des Mt.Sapola Rituals mit „Welcome Massage“ 

• Hintergrundwissen über die Tradition der Massagen in Thailand 

• Ausführung der Mt.Sapola Thai Fußmassage & Nackenmassage 

• Indikationen & Kontraindikationen 

• Thailändische Kräutergeheimnisse 

 

Die Schulung beinhaltet: 

Mt.Sapola Schulungsunterlagen mit Abbildungen der Massagegriffe 

Schulungsware 

Yoga Asanas zum Kennenlernen 

 

Abschluß: 

Zertifikat „Mt.Sapola Exclusive Oriental Men Treatment“ 

 

Preis pro Person 300,-- Euro zzgl. gesetzl. MwSt. 

 

 

 

 

 

 

Termine Mt.Sapola Treatment - Schulungen 

 

Je nach Vereinbarung – Schulungen in München oder bei Ihnen! 
 

Terminvereinbarung: 

 

Gerne unter +49 8166 / 99 30 99 oder info@mtsapola.eu 
 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!  

 

Ein unvergessliches Massageerlebnis wünscht Ihnen Ihr Mt.Sapola Team! 


